
 JÍDELNÍČEK
   od 7.12. do 11.12.2015

Chléb, pomazánka mlsného ovčáka, mléko, ovoce (A: 1,3,7)

Pondělí Polévka zeleninová s pohankou (A: 1,9)

Vepřový guláš, semolinové těstoviny, džus (A: 1)

Veka, máslo, rajčátko, sirup (A: 1,7)

Slunečnicový chléb, pomazánka ředkvičková, čaj, ovoce (A: 1,7)

Úterý Polévka z hlávkového zelí (A:1)

Pečená tilápie s kořenovou zeleninou, vařené brambory, jablíčkový kompot (A: 4,9)

Banán

Holandská obložená houska (šunka, sýr plátkový, zelenina), bílá káva, ovoce (A:1,7)

Středa Polévka frankfurtská (A: 1)

Zapečené těstoviny s tvarohem, teplý brusinkový čaj (A: 1,3,7)

Chléb, pomazánkové máslo, paprika, džus (A: 1,7)

Lámankový chléb, pomazánka rajčatová rybí, čaj, ovoce (A: 1,4,11)

Čtvrtek Polévka luštěninová (A: 1,9)

Kuřecí maso v mrkvi, brambory, ovocný nápoj (A: 1)

Toustový chléb, rama, granko (A: 1,7)

Rohlík, pomazánka karotková s krémovým sýrem, mléko, ovoce (A: 1,7)

Pátek Polévka slepičí vývar se zeleninou a těstovinovou zavářkou (A: 1,3,9)

Čočka na kyselo, vařené vejce, kyselá okurka (A: 1,3)

Loupáček, mléko (A: 1,3,7)

Strava je určená k okamžité spotřebě.

Pitný režim dětí po denní pobyt ve školce zajištěn.

Ovoce a zeleninu podáváme dětem dle cenové nabídky, kvality a ročního období.

Změna jídelníčku vyhrazena.

ALERGENY podléhající legislativnímu označování dle směrnice 1169/11EU 

s účinností od 13.12.2014 jsou značeny v závorkách.



 


